TINH UY PAK LAK PANG CONG SAN VIET NAM
BAN TUYEN GIAO
* Ddk Lik, ngay 05 théng 02 ndm 2020
$6 1620 -CV/BTGTU
“téing cudmg tuyén truyén phong, ghéng
dich bénh viém dwomg hé hap cap do
chung méi cua virus Corona (nCoV)”

Kinh giri - Uy ban Mit tran T quéc Viét Nam tinh va
cac doan thé chinh trj - xd hoi tinh,
- S& Gido duc - Pao tao,
-S& Y té,
- S& Théng tin - Truyén thong,
- S& Vin héa - thé thao va Du lich,
- Céc huyén 1;1}’, thi Uy, thanh uy, dang uy truc thudc,
- Béo Pk Lik,
- Dai Phat thanh - Truyén hinh tinh,
- Cbng théng tin dién ti tinh.

Hién nay, dich bénh viém dudng hé hip cép do chung méi cia virus Corona
(nCoV) dang dién bién rét phic tap va nghiém trong. Ngay 31/01/2020, T chirc Y
té thé gi6i (WHO) da ban bb tinh trang khin c4p toan ciu (PHEIC) vé dich viém
dudng ho hap cép do ching méi cia virus Corona (nCoV).

Nhim ting cudng céc hoat dong tuyén truyén, ning cao nhan thire, trach
nhiém cla can by, dang vién va céc ting 16p nhan dan dbi véi cong tac phong
chéng dich bénh viém dudng ho hip cip do ching méi cla virus Corona (nCoV),
g6p phén bao vé stc khoe, tinh mang, han ché mirc thip nhit ngudi bj 14y nhidm
dich bénh. Thuc hién céc van ban chi dao ciia Ban Bi thu, Thii tuéng Chinh phu vé
phong, chéng dich viém dudng hé hép cép do ching méi cua virus Corona
(nCoV); Huéng dan s6 120-HD/BTGTW, ngdy 03/02/2020 ciia Ban Tuyén gido
Trung wong vé “tuyén truyén cong tdc phong, chéng dich bénh viém duong hé hdp
cdp do ching mdi cua virus Corona (nCoV) gdy ra” va Chi thi s6 44-CT/TU, ngay
31/01/2020 ciia Ban Thudng vu Tinh iy vé “tdp trung lanh dao, chi dao thue hién
cdng tdc phong, chong dich bénh viém dwong hé hci’p cdp do chung mdéi cua virus
Corona (nCoV) gdy ra”; Ban Tuyén gido Tinh wy d€ nghj cac co quan, don vi tép
trung t6 chirc tot cong tac thong tin, tuyén truyén phong, chéng dich bénh nhu sau:

1. Ban Dén vén Tinh iy, Uy ban Miit tran TS quéc Viét Nam tinh va cac
doan thé chinh tri - xa hoi tinh; cac huyén iy, thij iy, thanh iy, dang dy truc
thugc

T chirc tuyén truyén ‘dén timg dia ban, khu dén cu, timg cén b, dang vién,
doan vi’én, héi vién va céc tang 16p Nhéan dan dé moi nguoi dan déu nhéan thirc 16

tinh chat nguy hiém, nguy co va tic hai clia dich bénh; tuyén truyén, phé bién nang
cao y thirc tir du phong clia ngudi dan trong bao v§, néng cao sirc khée va bién
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phép, giai phép phong chéng dich bénh viém duong hd hap cép do ching méi ciia
virus Corona (nCoV) theo khuyén cdo cia B6 Y t€ va céc nganh chitc ning (guwri
kém theo).

* Riéng cdc huyén uy, thj iy, thanh uy:

- Chi dao céc lyc lugng, binh chiing tuyén truyén ciia dia phuong ting cudng
cdng tic tuyén truyén, phd bién nhiing théng tin khuyén céo ngudi dan va cong
dong dé phong ngira, han ché dich bénh theo tai ligu cia Ban Chi dao Quéc gia, B
Y té. Dfic biét, tip trung théng tin khuyén céo ngudi dén cin han ché céc hoat déng
cé nguy co gy bénh va dau hiéu nhén biét khi nhidm bénh d& chi dong di kham,
thong béo ngay cho co s& y té khi c6 c4c tridu chiing ké trén.

- Py manh tuyén truyén céc chi dao cua Trung wong, cuia tinh v& c4c bién
phap xir Iy nghiém theo phép lujt ddi véi céc nha thude loi dung tinh hinh khan
hiém hang héa trén thj truong dé mua vét, mua gom hang héa hodc Ioi dung dich
bénh d& ting gi4 ban hang hoa bét hop 1y déi véi hang héa 1 trang thiét bj y té;
dong thoi tuyén truyén, ddng vién céc co s¢ kinh doanh trang thiét bj y té cling
chung tay hd tro cong ddng phong, chéng dich bénh.

- Ném chéc tinh hinh tu tudng, tim trang cla céc ting 16p Nhan dan trude
dién bién cta dich bénh, qua d6 du béo tinh hinh, xdy dung kich ban thong tin,
tuyén truyén trong trudng hop dich bing phat, lan rong nhim nhanh chéng &n dinh
tinh hinh, gifr vitng trat tu, an toan x3 hoi.

- Van dong cén by, dang vién, doi ngil béo céo vién, tuyén truyén vién, phéng
vién béo chi ding tai, chia sé théng tin chinh théng v& tinh hinh dich bénh, céc chu
truong, chinh sich ciia Dang, Chinh phi, c4c khuyén céo, khuyén nghi ctia nganh y
té va cac co quan chirc ning trén mang xa hdi.

- Doi vé6i dia phuong c6 trudmg hop nghi nhidm hoiic nhidm bénh, chi dao
cdc don vj chirc ning phai chii dong tuyén truyén, van ddong nhitng ngudi c6 nguy
co nhiém dich cao yén tam, tin tuéng tu gidc dén co s& y té kham, diéu tri; thue
hién céc bién phap cach ly khoa hoc, tranh biu hién ky thi, xa ldnh. Chi dao céc co
s& y té phdi hop chit ché véi cac co quan théng tin, tuyén truyén dé thuc hién
nghiém viéc cong khai, minh bach théng tin vé tinh hinh dich bénh va kip thoi
khuyén céo ngudi din dén ngay céc co s& y t& kham, didu tri khi cé diu hiu cua
bénh.

- Chi dao céc lyc lugng chirc ning chi dong ni&m bét théng tin, dic biét 13
thdng tin sai l¢ch, thng tin chua dugc kiém chimg v& dich bénh trén dia ban...;
theo dbi thong tin trén mang x4 héi d& phdi-hop véi cac co quan c6 thim quyén
chit déng d4u tranh ngén chin nhiing thong tin sai sy thit gdy hoang mang trong
dur luéin x& hdi vé tinh hinh dich bénh; xi Iy nghiém nhimg hanh vi the o, vo cam,
thiéu trach nhiém trong céng téc phong chéng dich bénh; nhitg hanh vi l¢i dung
tinh hinh djch bénh & truc l¢i; tung tin khéng chinh xéc, giy hoang mang trong
Nhén dén.



2. S& Giao duc - Pao tao

- Tiép tuc chi dao trién khai céc hoat dong phong, chéng dich trong trudmg
hoc, chi trong cong tdc vé sinh méi trudng, vé sinh khir khuén 16p hoc, thong
thoéng phong hoc, huéng din thuc hién vé sinh c4 nhan cho céc em hoc sinh; cht
¥ t6i céc trudng mau gido, tiéu hoc, noi c6 nguy co nhiém dich cao. Tuyén truyén,
vén ddng tré em, hoc sinh, sinh vién, gido vién, gidng vién, c4n bd, nhan vién nha
. truong, phu huynh hoc sinh tich cuc, chi ddng thyc hién cdc bién phap phong
chéng dich bénh cho ban than va céng ddng. Chu trong théng tin chinh xéc vé tinh
hinh dich bénh d4 tao tam ly yén tam, tin twudng ctia phy huynh va hoc sinh, nhat 13
d6i véi cac trrdmg hoc ndi tri va bén tri.

- Tiép tuc chi dao céc trudng hoc trén dia ban tinh phéi hop chit ché véi
nganh y té thudong xuyén theo déi nim chic dién bién tinh hinh dich & dia phuong
d€ c6 bién phép phong, chong kip thoi cho tré em, hoc sinh, sinh vién, gido vién,
giang vién, cdn bg, nhan vién nha trudng.

3.S6 Y té

- Thudng xuyén cdp nhét, théng tin kip thoi tinh hinh dich bénh trén thé
gioi, trong nudc, trén dia ban tinh dé cung cép cho céc co quan bdo chi cua tinh
théng tin chinh xac dén Nhén dan. '

- Phéi hop véi céc co quan bao chi, cdc don vj lién quan ting cuong truyén
thong, khuyén cdo ngudi dan chu dong phong, chdng dich bénh viém dudng hd
hép c4p do ching méi ciia virus Corona (nCoV) géy ra.

- Phoi hop chit ché v6i Ban Tuyén gido Tinh 1y trong chi dao, dinh huéng
thong tin, l‘tuyé‘:!n truyén ve phong, chong dich bénh, dic biét 1 x4y dung .f)humg an
tuyén truyén, 6n dinh trat tw, an toan xa hi trong trudmg hop bing phat dich.

- Chi dao co sdy té, dic biét 1a cac nhe“;n vién y té néu cao vai trg‘), trach
nhiém d& vira 1am 6t vai trd ciia ngudi thiy thuéc, vira 13 nhimg tuyén truyén vién,
hudéng dan ngudi bénh va gia dinh nguoi bénh chu dong phong ngira va giit gin,
néng cao sirc khoé cho ban thén, gia dinh va céng ddng.

ats Phéi hop voi Cang hang khéng Budn Ma Thuét tuyén truyén tryc quan
béng 'bﬁng ron, khau hiéu, pa—né}, ap phich... tai cidc khu vuc sanh hang khong;
khuyen cédo hanh khach mang khau trang.

4. S& Vin héa - Thé thao va Du lich

- Chi dao, huéng dan tuyén truyén c dong tryc quan vé dich bénh, nhét 13 tai
noi cong cdng va cac co sd y té, trudng hoc, diém vin héa, du lich.

- Chi dao Phong Vin héa - Théng tin phéi hop véi trung tam y t& va céc don
vi lién quan & dia phwong thudng xuyén cép nhit, theo di tinh hinh dich bénh, kip
thdi thong tin day du, chinh x4c dén ngudi dan va du khéch vé viée tam dirng cac
lé" hoi; yéu cau ngudi dan deo khéu trang tai noi cdng cong va han ché du xuén;
day manh cdng tic tuyén truyén tai cac diém du lich, céc di tich, c4c khach san noi
du khich hru trd... v& c4c bién phép phéng, chéng dich bénh; dong thdi chi dao
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cdc khach san, nha nghi ¢6 du khéch luu trii bo céo kip thoi d6i véi nhitng trudng
hop ¢6 nghi ng&r nhiém bénh.
5. 8& Thong tin - Truyén thong

Quén 1y chit ché céng tac tuyén truyén trén céc phuong tién théng tin dai
ching va hé théng thong tin co s& vé dién bién dich bénh va cong tic phong, chéng
dich; kién quyét xir phat nghi€ém minh viéc tuyén truyén khéng chinh xéc, gay
hoang mang cho ngudi dén.

6. Béo Pk Lik, Dai Phat thanh - Truyn hinh tinh, Cong théng tin dién
tir tinh

- Xay dung chuyén trang, chuyén muc vé cong téc phong, chéng dich bénh
viém dudng hé hap cép do ching méi cta virus Corona (nCoV). Téng thdi lugng,
sb lugng céc tin, bai khuyén céo, huéng din ngudi dan nhan thire déy du nguy co
va cach thirc phong ngira dich bénh, nang cao y thitc ctia ngudi dan vé viéc tuidn
thi c4c khuyén cdo, bién phap ctia co quan chitc ning nhim han ché su 18y lan ctia
dich bénh; khéng lo 13, chi quan nhung khéng dugc gay hoang mang, lo lang trong
xa hoi. Khong str dung “tit” va noi dung bai nghi vin, suy doén, gan ghép, lién hé
thiéu cin ct, khong ding ban chit su viéc; thdn trong va phai kiém chimg théng
tin tr cdc co quan chirc ning khi khai thac thong tin tir béo chi nudc ngoai, b4o chi
khéng chinh théng.

- Bam sat su chi dao ctia Ban Bi thu (Céng vin s§ 79-CV/TW, ngay
29/01/2020), ctia Thu twéng Chinh pht (Chi thj sé 05/CT-TTg, ngay 28/01/2020;
Chi thi sb 06/CT-TTg, ngay 31/01/2020), ¢ta Ban Thuong vy Tinh uy (Chi thj sb
44-CT/TU, ngay 31/01/2020); Ké hoach ctia UBND tinh v& phong chéng dich
bénh viém dudng hé hip cp do ching méi cia virus Corona (nCoV) giy ra trén
dia ban tinh Pik Lik; théng tin do Ban Chi dao ctia tinh Vi cic co quan c6 thidm
quyén cung cép dé dua tin kip thoi, chinh x4c theo ding quy dinh do Trung vong
va tinh chi dao; ddng thoi phan 4nh nd lyc va quyét tam cia cic nganh, céc cép va
cac dia phuong trong céng tic phong, chéng djch bénh.

Nhén dugc Céng vin nay, dé nghi céc co quan, don vi sém trién khai thue hién./.

Noi nhén: . K/T TRUONG BAN

-Ban Tuyén gido Trung wong, : i
- T26 Pa Ning, } (¢é b/c) &

HO.TRUONG BAN
- Thudng truc Tinh uy,

- Ban cén sy dang UBND tinh,

- Nhur trén,

- Céc co quan tham muru, gitip viée ctia Tinh uy,
- Ban Tuyén giéo c4c huyén 1y, thj tty, thanh uy,
déng Uy truc thudc,

- Lanh dao Ban, c4c phong trong Ban,

- Luu Ban Tuyén gi4o Tinh ty.
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MOQT SO KHUYEN CAO VE PHONG CHONG BENH
VIEM DPUONG HO HAP CAP DO CHUNG MOI
CUA VIRUS CORONA (NCOV)

* S6 di¢n thoai dwdng diy néng
- 86 dién thoai dudng dy néng 19009095 hoic 19003228: nhim cung cp
céc théng tin, ¥ kién vé tinh hinh dich bénh trén toan quéc va nhén tr vén cach
phong chéng dich bénh viém dudng hé hép cép do ching méi ciia virus Corona
(nCoV)
- S6 dién thoai dudng day néng cia S& Y t& Pik Lik: 0925107979.

- 86 dién thoai dudng déy néng clia Trung tam Kiém so4t bénh tat tinh Dék
Lik: 0262.3811712.

* Khuyén céo quan trong vé dich bénh viém dwdong hd hfng_

‘ b d L] > -
cap do chiing méi ciia virus Corona (nCoV) N

1. Rira tay thudng xuyén véi xa phong va nude sach trong it nhit 20 gidy.
Trong truong hop khéng c6 xa phong va nuéce sach thi ding cic san phim vé sinh
tay c6 chira con (it nhét 60% con).

2. Nguoi tiép xic gin véi ngudi bénh/nghi ngo mic bénh trong vong 14
ngay phai thdng béo cho céc co sd y té dia phuong. ,

3. Ngudi tiép xfic gin v6i ngudi bénh/nghi ngd méc bénh phaitdeo khiu
trang, han ché tiép xic véi ngudi khéc. =

4. Hién nay dang ¢ dich nCoV, ngudi dén thudng Xuyén rira tay véi xa
phong, lau chui vét dung bang chat tay rira théng thuong, deo khau trang dén noi
cong cdng, trén cac phuong tién giao thong. :

5. Hién nay dang c6 djch bénh viém dudng hd hép cép do ching méi cua
virus Corona (nCoV) gdy ra, ngudi dan khéng di du lich Trung Quéc va han ché di
du lich cac nuéc dang cé dich khéc.

6. Thudng xuyén theo ddi trén Céng théng tin B§ Y té d8 kip thoi cép nhit,
lam theo huéng dan.

*Bo Y té khuyén céo ngudi din va cfng dong
1. Ngwoi dan chii dpng thuc hién cdc bién Phdp phong bénh
- Trénh di lai, du lich néu dang c6 sét, ho hoic khé thd. Dén ngay co s& y té
khi c6 trigu chimg nghi ngd. Déng thdi, chia sé lich trinh di chuyn véi nhan vién y té.
- Trénh tiép xuc véi ngudi bi sdt, ho. Thudmg Xuyén rira tay bang xa phong,
tranh cham tay vao mat, miii, miéng.
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- Khi ho, hét hoi hiy che kin mi¢ng vi mili bing khin gidy hoje tay 4o. Sau
st dung khin gidy bé vao thing réc rdi rim tay.

- Néu thly c6 dfu higu Om khi di lai, du lich thi cin théng bdo ngay cho
nhén vién hing khéng, dudng sit,  t6 va fira dén co s&ry té cang sém cang tét.

- Chi sir dung c4c loai thyc phim chin, '

- Khéng khac nhé bira bai noi céng cong. Trénh ti€p xtc gin véi céc loai
ddng vit nudi hosic hoang da. !

- Peo khiu trang khi di t6i chd ddng ngudi hoic khi tiép xiic véi ngudi cé
triéu chimg,

2. V&i nhitng nguwei tir T, rung Quéc tré vé :

- Nhitng ngudi tir Trung Quég tr& vé Viét Nam cin 1114 cégh ly tai nha va theo
déi strc khde trong vong 14 ngay. Can khai b4o véi co quan y t€ s tai noi gin nhit
dé duoc hé tro khi cin thiét, :

- Néu c6 déu higu sét, ho, kho the phéi deo khéu trang bo v4, théng béo
ngay dén co s y té gén nhat dé dugc tu vén, kham, diéu tri kip thoi. Goi dién cho
CO SO y té trudce khi dén dé thong tin vé cac triéu chimg va lich trinh d3 dj chuyén
trong théi gian gan day dé ¢ bién phép hd trg ding.

3. Khuyén cdo nhitng ngwoi di dén Trung Quéc _

- Néu khoéng c6 viéc can thiét hodc céng viéc dot Xl.}ét, khong nén dén Trung
Quoc trong thdi gian xay ra dich bénh viém duodng hé hap cip do virus Corona nCoV.

- Truong hop bt buge, phéi han ché ra khéi nha, thuong xuyén 4p dung cac
bién phdp phong bénh theo khuyén cdo ctia Bo Y t4.

- Néu c6 déu hiéu sét, ho, khé the phai deo khiu trang, théng bio ngay dén
cosOy té gan npét dé dugc tu vén, khém, diéu trj kip thoi. Goi dién cpo CoOsdy té
trude khi dén d€ théng tin vé céc triéu chimg va lich trinh d3 di chuyén trong thoi
gian gan déy &€ c6 bién phép h6 trg diing.

* Peo khiu trang ding ciach dé phong chéng bénh
viém duwdng hé hip cdp do ching méi ciia virus Corona (mCoV)

: 1. Déi véi ngwdi din tgi cfng dong: 4p dung deo khiu trang vai hoZc khiu
trang y té thong thudng, :

2. Doi véi nguoi chim sée, didu tr{ bénh nhan va nhitng nguwoi d@ vio §
dich: &p dung deo khiu trang N95 va céc loai khiu trang chuyén dyng dic biét khéc.

3.Cdch deo khiu trang: :

- D6i véi khdu trang y té thong thuong:

Deo mit xanh ra ngoai, mat trfing vao trong, kep nh6m huéng 1én trén, che
. kin ca miij lan miéng,
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Tranh ding tay cAm vio bé& mit khiu trang @8 théo ra.
Khi thao khéu trang ra chi cdm vao diy deo qua tai dé thio va cho vio thing ric.
Thudng xuyén rira tay véi xa phong dé phong bénh.

Tét nhét khi chi deo m6t khéu trang mét 1an trong mét ngay va khong tai st
dung hoic cét vao tdi c4 nhan.

- Déi véi khdu trang vdi:

Che kin c& miii 14n miéng.

Tranh khéng s tay vio bé mit khiu trang dang deo.

Tranh dung tay cAm vao bé mit khiu trang dé théo ra.

Khi théo khau trang ra chi cAm vao day deo qua tai dé théo.

Nén giit khdu trang hang ngay bing x4 phong dé dung lai cho l4n sau.
Thudng xuyén rira tay véi xa phong dé phong bénh.

Luu y: “Str dung khau trang phdai két hop véi vé sinh cd nhdn, vé sinh dung
cy, vat dung va riea tay véi xa phong dé phong bénh hiéu qua”.

* Quy trinh rira tay thuwong quy
Buéc 1: Lam uét tay bang nudc va xa phong. Cha hai long ban tay vio nhau.

Budc 2: Cha long ban tay nay 1én mu va k& ngodi c4c ngon tay cia ban tay
kia va nguoc lai. 3

Buéc 3: Cha hai 1ong ban tay vao nhau, miét manh cic k& ngén taS;.

Budc 4: Cha mit ngoai cac ngdn tay ndy vao 1dng ban tay kia.

Budc 5: Xoay ngén tay céi ciia ban tay ndy vao long ban tay kia va nguoc lai
(1am sach ngén tay cai).

Budc 6: Xoay céc diu ngon tay cia tay nay vao long ban tay kia va ngugc
lai. Lam sach tay dudi voi nuéc chay dén cd tay va lau khé.

Ghi chi: Rira tay bing nuéc xa phong khi ban tay c6 vét ban. Thoi gian mbi
14n rira tay 30 gidy, cac budc 2, 3, 4, 5 1am di 1am lai t6i thiéu 5 14n.



