BOY TE CONG HOA XA HQ CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phiic

sé: 37 .9/QD-BYT Ha Noi, ngay A2 thdng 03 nam 2020
QUYET bINH
Vé viéc ban hanh “Huéng dan cach ly y té tai nha, noi lwu tri phong chdng dich
COVID-19”
BQ TRUONG BQ Y TE

C#n ct Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21 thang 11 nam 2007;

Cén cir Nghi dinh s6 101/2010/ND-CP ngay 30 thiang 9 nam 2010 cua Chinh phu
quy dinh chi tiét thi hanh mot s6 diéu ctia Luat Phong, chong bénh truyén nhiém vé ap
dung bi¢n phap cach ly y té, cudng ché cich ly y té va chéng dich dic thu trong thoi
gian co dich;

Can ctr Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20 _théng 6 nam 2017 cua Chinh phu
quy dinh chtrc nang, nhiém vu, quyén han va co cau t6 chirc Bo Y té;

Can cu Quyet dinh s6 173/QD-TTg ngay 01/02/2020 caa Thu tuéng Chinh phu
vé viéc cong b dich bénh viém dudng ho hép cép do nCoV gay ra;

Xét dé nghi cua Cuc truong Cuc Y té du phong, BO Y té,
QUYET DPINH;

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudng dan cach ly y té tai nha, noi luu
trG phong chong dich COVID-19”.

Diéu 2. Huéng dan cach ly y té tai nha, noi luu tra phong chong dich COVID-19”
dugc ap dung tai ho gia dinh, noi luu tra cua d6i twong phai cach ly y té.

Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh va thay thé Quyét
dinh 345/QD-BYT ngay 07/02/2020 cua B truéng Bo Y te.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Vin phong Bo; Chanh Thanh tra Bo; Vu trudng,
Cuc truong, Tong Cuc trudng cac Vuy, Cuc, Tong cuc thuoc Bo Y té; Vién truong Vién
V¢ sinh dich t&, Vién Pasteur, Giam ddc cac bénh vién tryc thudc BoY té; Giam ddc S&
Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong; Thu truong y té cac Bo, nganh; Thu
truéng cac don vi o lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhgn: KT BQ TRUONG
- Nhu Diéu 4; Pl , 2

- PTTg. Vii Blic Dam (dé béo céo);
- Thanh vién BCD QGPCBD do nCoV;
- Céc dong chi Thir trudng;
- UBND tinh, thanh phd truc thue TU;
-S&'Y té cac tinh, thanh phd;
-Cong TTDT B3 Y té;
- Luu: VT, DP.




BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phiic

HUONG DAN
Cich ly y té tai nha, noi lwu tri phong chong dich COVID-19
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 § #9/0D-BYT ngay AZ thdng 3 ndm 2020
cua Bg trucong Bo Y )

1. Muc dich

Ngén chan sy lay lan ctia dich COVID-19 ra cong dong.

2. Hinh thire cach ly

péch lyy té tai nha, noi &, noi luu tra: nha riéng; can hd chung cu; nha ¢
tap thé; phong ky tic x4 truong hoc, khu coéng nghiép, xi nghiép; phong nghi
khéch san, nha nghi, nha tro va cdc phong luu tri clia cac co quan, don vi.

3. Doi twong cach ly

- Ngudi tiép xtic véi ngudi tiép xic gan véi trudng hop bénh xéc dinh;

- Nguoi thude ddi tugng céch ly tap trung co két qua xét nghiém am tinh
v6i SARS-CoV-2 theo huéng dan cia Bo Y té;

- Céc ddi tuong khac theo chi dao cua Thu tuéng Chinh phu hodc Ban chi
dao Quéc gia phong chéng dich COVID-19 va tuy theo din bién cu thé cua
dich bénh BO Y té tiép tuc hudng dan.

4. Thoi gian cach ly
Céch ly 14 ngay ké tir ngay tiép xtc 1an cubi véi ngudn nghi ngd truyén nhidm.
5. Yéu ciu vé phong & clia ngwoi dwge cach ly

- Tt nhét 1a & phong riéng, néu khong c6 phong riéng thi givdng ngu cua
nguoi dugc cach ly nén cach xa giudng ngu cua cac thanh vién khac trong gia
dinh hodc trong cung noi ¢, noi luu tra it nhét 2 mét va xa khu sinh hoat chung.

- Phong céch ly nén dim béo thong thoang khi, khong st dung diéu hoa
nhiét dg, thuong xuyén dugc v€ sinh, han ché cac o dac vat dung trong phong.

- Néu c6 diéu kién nén chon phong & cubi diy, cudi hudng gid, xa khu
vuc dong nguoi qua lai.

- Cé nha vé sinh, xa phong rira tay, nudc sach.

- C6 thuing réc ¢ nip day.

6. T6 chirc thuc hién cach ly

6.1. Uy ban nhan din xa, phwong, thi trian noi cé ngwoi dwgc cdach ly

a) Phéi hop voi Ban Chi dao phong chbéng dich COVID-19 cua dia
phuong ra quyét dinh ‘ap dung bién phap cach ly y té va cap gidy xac nhan da
hoan thanh cach ly y té dbi véi nguoi duge cach ly.

b) Chi dao, td chire, giam sét chit ché viée thuc hién céch ly.
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